
アレセイア湘南中学校 年間指導計画 

科目名 技術家庭 学年・クラス 中学３年ＡＢ組 

単位数 １ 使用教科書 東京書籍 副教材  

１ 授業の進め方 

２ 授業計画 

 教科書の範囲 その他，小テスト，提出物等 

１学期 

４編 消費生活と環境 

   １章 私たちの消費生活 １・２・３・４ 

まとめプリント 

 

中間テスト・・・実施しない 

４編 消費生活と環境 

   １章 私たちの消費生活 ５・６ 

まとめプリント 

期末テスト・・・実施する 

２学期 

４編 消費生活と環境 

   ２章 環境に配慮した消費生活 １・２ 

まとめプリント 

中間テスト・・・実施しない 

３編 私たちの成長と家族・地域 

   ２章 幼児の生活と家族 １・２・３・４ 

まとめプリント 

期末テスト・・・実施する 

３学期 

３編 私たちの成長と家族・地域 

   ２章 幼児の生活と家族 ５・６ 

まとめプリント 

調理実習（幼児食） 

期末テスト・・・実施する 

 

３ 成績のつけ方 

 

４ 観点別評価 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

期末試験（基本問題） 期末試験（記述問題） 
課題提出状況 

授業への取り組み 

 

５ 学習するにあたってのアドバイス 

生活の中で実践できるような学習を目指します。教科書の内容を理解できるよう、確認のまとめ

プリントを用意し毎時間の授業内容を確認すると共に毎時間提出します。実習を通して生活に

必要な技術を身に着けていきます。 

定期試験得点、課題提出状況、授業への取り組み等の努力の度合いを重視し、総合的に判断して

評価します。 

授業で取り組んだプリントは期日を守り必ず提出をしましょう。配信された課題は期日までに提

出箱に送りましょう。実習で必要な持ち物は確認しましょう。 

 


