
■夏休みキャンパスガイド　 〈学校見学〉
7月26日（金） 10：00～11：00
7月27日（土） 10：00～11：00

■平和祭学校紹介・相談ブース
9月14日（土） 10：00～14：00

■平和祭 学校紹介・個別相談
9月14日（土） 10：00～14：00

■ミニ説明会　 〈学校紹介・個別相談〉
12月7日（土） 10：00～11：00

■学校説明会　 〈学校紹介・見学・個別相談〉  ※募集要項は学校説明会の際にお配りいたします。
第1回  10月19日（土） 9：00～10：30／10：45～12：15
第2回  10月26日（土） 9：00～10：30／10：45～12：15

高等学校説明会＆イベント

8月23日（金） 10：00～11：00
8月24日（土） 10：00～11：00

第3回  11月16日（土） 9：00～10：30／10：45～12：15
第4回  11月30日（土） 9：00～10：30／10：45～12：15

12月12日（木） 16：30～17：30

はホームページから事前にお申し込みください。

中学校説明会＆イベント はホームページから事前にお申し込みください。

■初めてのアレセイアミニ説明
4月20日（土） 10：00～11：00
5月25日（土） 10：00～11：00
1月11日（土） 9：30～10：00

■学校説明会
第1回 学校説明会　　　　  　7月13日（土）10：00～11：30
第2回 学校説明会 授業体験  　8月 3日（土）10：00～12：00
第3回 学校説明会 部活体験  10月 5日（土）10：00～11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　※部活体験は12:00まで

第4回 学校説明会 入試体験  11月 9日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 学校説明 10：00～11：40
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　入試体験  ①（ 国・算 ）10：00～12：20
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  ②（適性検査）10：00～11：20

※引き続き、10:00からのプログラムにも参加可能です。

■授業参観＆ミニ説明会
6月20日（木） 10：00～11：00

■入試説明会
12月14日（土） 学校説明 10：00～11：30

■入試面接体験＆ミニ説明（面接を利用する入試について）
1月11日（土） 学校説明 10：00～11：00　※ミニ説明のみの参加も可能です。
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目に見えない神への畏れを知ることで人は何ものをも恐れない自由を得ます。

精神の自由からは知性が、良心の自由からは人間としての品位が育ちます。

さあ、新しいドアをひらこう。

その扉は真の平和をつくる、まことの人を世界へと送り出す「扉」です。
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沿革・建学の精神

アレセイア湘南中学高等学校　校長

小林 直樹

「いつでも、どこでも、誰とでも協力できる人」に
本校は「真の平和を作り出す人を世に送り出すこと」

を願い、第2次世界大戦直後に湘南の地に設立され

たキリスト教学校です。

平和を願う思いを「いつでも、どこでも、誰とでも協力

できる人」という言葉で言い表しています。友人・家

族・クラス・学校などで隣人との間に「小さな平和」を

生む努力を積み重ねることが、国や世界といった「大

きな平和」をつくることにつながるという意味です。近

年の、人と人との分裂を煽るような世界情勢のなか

にあって、何を大切にすべきなのかをしっかり考えら

れる人となってほしいと願っています。

さて、皆さんに好奇心はありますか。アレセイアには

この好奇心、つまり、知りたい、やってみたいという思

いを、学びや行事など学校生活のさまざまな場面で

行動に移し、充実した学校生活を過ごしている生徒

が大勢います。そんな生徒たちは本校が大切にする

「言語力・思考力・たくましさ」そして「英語力」を伸ば

す体験的・探究的な学びのプログラムを活用して自

分の道を切り拓き、将来につなげています。

中高の6年間はあっという間に過ぎ去ります。しかし

この時期こそが人間としての土台を作るときです。こ

の6年間にどのような仲間、先生と出会い、どのよう

なビジョンを持って経験を積み重ねるかによってそ

の人の生き方が方向づけられます。アレセイアの先生

方や先輩たちは、これから大切な時期を過ごす皆さ

んを支えようと、熱い気持ちを持って待っています。

皆さんもアレセイアでともに学び、一人ひとりの未来

への扉を拓く、そんな体験をしてみませんか。
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を育てる総合学習

言語力・思考力・たくましさ

プレゼンテーションが得意になる。

経験は力。繰り返す学びで

高校1年 高校2年 高校3年 目指す進路

特進コース

探求コース

理 系 難関私大を
目指す

私立大や
専門学校など

多様な進路に対応
理 系・文 系

文 系

中学1年

中学校
学習目標

中学2年 中学3年

生活習慣・学習主観の確立
～自分を知る～

自主的な行動習慣・学習習慣の確立
～他人を知り、社会を知る～

「小さな平和」から「大きな平和を」

中学校の3年間

高等学校の3年間

キリスト教に基づく建学の精神と、世界平和
を願った創立者の思いを土台とした、グロー
バル教育を実践しています。「『小さな平和』
から『大きな平和』を」というコンセプトのも
と、「いつでも、どこでも、誰とでも協力できる
社会をつくる」ための働きができる人として成
長することを目指します。

キリスト教に基づく建学の精神と、世界平和を願った創立
者の思いを土台とした、グローバル教育を実践しています。
「『小さな平和』から『大きな平和』を」というコンセプトのも
と、「いつでも、どこでも、誰とでも協力できる社会をつくる」
ための働きができる人として成長することを目指します。

たくましさ
内面的な強さ

言語力
伝える言葉

人としての土台をつくる

思考力
主体的な判断

アレセイアの
総合学習
アレセイアの
総合学習

Junior high school study《中学校の学習》

《プレゼンテーション》

社会集団の中での生き方を学ぶ

先生との距離も近く、また生徒同士でコミュニケーションをとりながら学びを深めます。

目標に合わせて2つコースに分かれます。社会との関わりの中で、自分の役割を知り、自己実現に向けた進路を選択できます。

～30人以下の少人数クラス編成～

～目指す未来の実現に最適な選択を～

建学の精神にもつながる「ともに生きる」とい
う考え方を、社会福祉の授業を通して学びま
す。お互いの良さを認め合いながら、他者を尊
重し、思いやる心を育てます。

人としての土台をつくる
職場体験先を探しアポを取るといった実践を
通し、自ら道を切り開く力を養います。目の前
のことに向き合い、考えを発信する経験の積
み重ねが、たくましく生きる土台になります。

社会とのつながりを意識する
研修旅行では、事前にテーマを決めて現地の
方にインタビューをするなど、生徒が主体的に
学ぶ機会があります。現地で生の声を聞くこと
で、社会とのつながりを肌で感じられます。



特進コースの3年間
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受験に特化し、「突破力」と確かな学力を養成する

高等学校コース紹介

汎用的な資質・能力を育成し、生徒一人ひとりの持つ無限の可能性を引き出し、集中力と突破力を身に付けます。

特進コース
「目指せ！ 難関私立大学合格」を合い言葉に「突破力」を養うコースです。

学習に特化しつつ、部活動にも力を注げる環境を教師陣がバックアップします。

高い志を胸に、自分らしい未来の扉を拓きましょう。

生徒を応援する特待生制度があります
GMARCH以上

42％

6％

16％日東駒専

19％
医療・看護

10％
海外留学

他大学
6％進学準備

がんばっている生徒の入学金や授業料の減額を目的と
した多様な特待生制度を設定しています。3年間更新が
可能です。入学後の高2進級時にも取得できます。詳し
くはお問い合わせください。

難関私立大学（MARCHレベル）を「突破」するための
確かな学力を磨くコースです。GU参加は必須、進路や
学習に関するガイダンスも定期的に行っています。
高校2年次より、自身の将来に向け理系・文系を選択
し、より専門性の高い「演習」を中心とした文理別カリキ
ュラムの授業展開となり、大学入試に対応できる学力を
身に付けます。

高校1年 高校2年 高校3年 目指す進路

理　　系 難関私大を
目指す

基礎固めから応用まで
難関私大合格を見据えた
カリキュラムを展開 文　　系

特進コース カリキュラム

特進コース進路結果（2024年卒）
POINT

高
等
学
校
コ
ー
ス
紹
介

　〈
特
進
コ
ー
ス
〉

高校2年次より、専門性の高い
文理別カリキュラムの授業を展開

自ら考え、行動する力を育てます

特進コースでは「自分で物事を判断できる人に育ってほしい」という願いのもと、日々指導にあたっています。
例えば学習面では「志望校に合格するにはどうしたらいいか」を自分で考える力が身につくようサポート。具体的
には、学習量を視覚化したり、1日の行動記録をつけたりと、日々の積み重ねが実感できるような取り組みをして
います。努力して結果が出た経験は、卒業してからの人生でもみなさんを支えてくれることでしょう。
特進コースの生徒たちは、自分がやっていることに対して前向きな生徒も多いです。3年間の学校生活を通し、目
標に向かって自分の力で進む自信を身につけてもらえたらと思います。

特進コースでは「自分で物事を判断できる人に育ってほしい」という願いのもと、日々指導にあたっています。
例えば学習面では「志望校に合格するにはどうしたらいいか」を自分で考える力が身につくようサポート。具体的
には、学習量を視覚化したり、1日の行動記録をつけたりと、日々の積み重ねが実感できるような取り組みをして
います。努力して結果が出た経験は、卒業してからの人生でもみなさんを支えてくれることでしょう。
特進コースの生徒たちは、自分がやっていることに対して前向きな生徒も多いです。3年間の学校生活を通し、目
標に向かって自分の力で進む自信を身につけてもらえたらと思います。

理科　高野 真吾先生

※●がついているのはセットで取らなければならない科目・ＧＵです。[●ファウンデーション]、[●数学Ⅲ・数学Ｃ]、[●ＧＵ世界史]、[●ＧＵ日本史]、[●ＧＵ政経]、[●ＧＵ地理]
※ＧＵ世界史、ＧＵ日本史は高校2年生で世界史探究、日本史探究を履修した生徒だけが受講できます。
※化学特講、生物特講、物理特講は高２の科目に続く科目です。ただし、ＧＵ化学、ＧＵ生物、ＧＵ物理は高3の選択科目と関係なく履修できます。ただし、ＧＵは演習なので、基礎学習は各自で行っておく必要があります。
※文学国語、古典探究は２年、３年で連続して取らなければならない科目です。

1 30292827262524232221201918171615141312111098765432 31 3332 34

現代の
国語

言語
文化

歴史
総合 数学A 数学Ⅰ 化学

基礎
生物
基礎

物理
基礎 体　育 聖

書 HR GU英語

土曜日

文系：GU国語
理系：GU数学

英語
コミュニケー
ションⅠ

保
健

音
楽
Ⅰ

共
通

論理・
表現Ⅰ

総合的
探究
の時間

高
１

世界史探究
日本史探究

化学  生物  物理

地理
総合 公共 体育 聖

書
HR GU英語

GU国語
英語

コミュニケーションⅡ
家庭
基礎

保
健

音
楽
Ⅰ

文
系

高
２

総合的
探究
の時間理

系

文学国語
古典探究 論理国語

数学B 数学Ⅱ GU数学

現代文特講

化学特講
生物特講
物理特講

体育 情報Ⅰ 聖
書
HR

英語
コミュニケーション

Ⅲ

英文法
特講
●数学C

文
系

高
３

理
系

文学国語
古典探究

政治
経済

数学Ⅲ
数ⅠA特講

ＧＵ数ⅢＣ
(複素平面)

Ｅ群
Ａ群

ネイティブ
英会話

B群
●ファウンデー
ション英語

C群
●ファウンデー
ション英語

ネイティブ英会話

D群
●ファウンデー
ション英語
古典特講

ＧＵ英語
ＧＵ生物
ＧＵ物理
●ＧＵ地理

ＧＵ英語
ＧＵ化学
●ＧＵ地理
●ＧＵ政経

●ＧＵ世界史
●ＧＵ日本史
●ＧＵ政経

ＧＵ数ⅡＢＣ(ベクトル)
●ＧＵ世界史
●ＧＵ日本史
●ＧＵ政経

進学先割合
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探求コースの3年間

「興味関心」を基に自らの学びを探究して進路を実現

高等学校コース紹介

基礎学力の定着とともに探究的な学びで興味関心を刺激し、一人ひとりの進路に寄り添います。

探求コース

ともに学び、成長する喜びを体験しよう

一人ひとりの興味関心を引き出す多彩なプログラムを用意しています。

大学進学・専門学校進学など、まだ自身の適性に気付いていない生徒でも、

将来の夢や目標がきっと見つかります。

一人ひとりの進路にきめ細かく対応します

一人ひとりの生徒の進路実現に対応するために、高校
3年次の自由選択時間に、探究学習、小論文対策講座、
GUセミナーなどを行っています。
一人ひとりの興味・関心を具現化していきます。

高校2年生は選択科目の社会問題探究、企業起業探究
で教育と探求社主催のクエストカップに挑戦します。
2023年度は全国大会に進出しました。
高校3年生は2年間培った探究力を活かし、一人ひとり
の興味関心を掘り下げていく探究活動ができます。地域
貢献や社会貢献などに具体的なアクションを起こしてい
る生徒もいます。

探求コースには好奇心旺盛な生徒が多い点が大きな特徴です。わからないことは質問する前に自分で調べたり、
自主的に学校外活動を立ち上げたり、行動力にもあふれています。またカリキュラムについても、生徒が主体的に
学び考えられるよう、ゆとりを持って組んでいます。これにより生徒は自分の興味関心を深め、自ら課題を見つけ、
解決する能力を身につけることができていると思います。実際、生徒たちのアイデアに教員側が驚かされることも
多いですね。私自身も、こちらが一方的に教えるというよりは「お互いに刺激しあい、ともに成長していこう」という
姿勢で日々関わっています。さあ、ぜひあなたも探求コースで一緒に学びを深めましょう！

探求コースには好奇心旺盛な生徒が多い点が大きな特徴です。わからないことは質問する前に自分で調べたり、
自主的に学校外活動を立ち上げたり、行動力にもあふれています。またカリキュラムについても、生徒が主体的に
学び考えられるよう、ゆとりを持って組んでいます。これにより生徒は自分の興味関心を深め、自ら課題を見つけ、
解決する能力を身につけることができていると思います。実際、生徒たちのアイデアに教員側が驚かされることも
多いですね。私自身も、こちらが一方的に教えるというよりは「お互いに刺激しあい、ともに成長していこう」という
姿勢で日々関わっています。さあ、ぜひあなたも探求コースで一緒に学びを深めましょう！

英語科　山根 美紗子先生
高校1年 高校2年 高校3年 目指す進路

理　系　・　文　系 私立大や
専門学校など

バランスのとれた
学力を養成する
必須科目を設定 理系・文系どちらの進路にも対応したカリキュラム

探求コース カリキュラム

POINT

高
等
学
校
コ
ー
ス
紹
介

　〈
探
求
コ
ー
ス
〉

選択時間を使ってさまざまな経験をし、
知見を広げます。

※「現代文特講α」は文系学部一般受験予定生徒、「β」は理系学部一般受験予定生徒が受講する。

※高３の世界史特講、日本史特講は高２でそれぞれ世界史探究、日本史探究を履修した人が履修できる科目です。
※●がついているのはセットで取らなければならない科目・ＧＵです。[●数学Ⅱ]、[●ファウンデーション]、[●数学Ⅲ・数学Ｃ]、[●生物・生物特講]、[●物理・物理特講]、[●ＧＵ世界史]、[●ＧＵ日本史]、[●ＧＵ政経]
※文学国語、古典探究、論理国語、化学、生物、物理は２年、３年で連続して取らなければならない科目です。
※高２で「数学Ⅱ」、「数学Ｂ」、「世界史探究(日本史探究)」をそれぞれ履修し、高３で「数ⅠＡ特講」と「世界史特講(日本史特講、政経特講)」を履修した生徒は、自由選択科目は最大８単位までしか履修できません。
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現代の
国語

言語
文化

歴史
総合 数学A 数学Ⅰ 化学

基礎
生物
基礎

物理
基礎 体　育 聖

書 HR
英語

コミュニケー
ションⅠ

保
健

音
楽
Ⅰ

論理・
表現Ⅰ

総合的
探究
の時間

高
１

世界史探究
日本史探究
化学
生物
物理

地理
総合 公共 体育 聖

書
HR英語

コミュニケーションⅡ
家庭
総合

家庭
総合

保
健

音
楽
Ⅰ

高
２

総合的
探究
の時間

文学国語
古典探究

論理
国語

文学国語
古典探究

論理
国語

数学B●数学Ⅱ

体育 情報Ⅰ 聖
書

HR英語
コミュニケーションⅢ

世界史特講
日本史特講
政経特講
化学
●生物
●物理

高
３

政治
経済

●数学Ⅲ
数ⅠA特講

ＧＵ数ⅢＣ
(複素平面)
ＧＵ小論文講座

Ｅ群
化学特講
●生物特講
●物理特講
音楽Ⅱ

Ａ群
ネイティブ英会話
●数学C
課題研究

B群
●ファウンデー
ション英語
ライフデザイン
課題研究

C群
●ファウンデー
ション英語
ネイティブ英会話
課題研究

D群
●ファウンデー
ション英語
古典特講

ＧＵ英語
ＧＵ小論文講座 ＧＵ英語

●ＧＵ世界史
●ＧＵ日本史
●ＧＵ政経

ＧＵ数ⅡＢＣ(ベクトル)
●ＧＵ世界史
●ＧＵ日本史
●ＧＵ政経

ライティング
●数学Ⅱ

社会問題探究
小論文基礎
現代文特講α
英語基礎

ライティング
企業・起業探究
小論文基礎
現代文特講β
英語基礎

4年制大学

66％

1％

3％
短期大学

19％
専門学校

海外留学
1％就職

10％その他

探求コース進路割合（2024年卒）

進路割合



English

アレセイアの英語

ネイティブ授業は中学週3時間・高校週1時間

英語の授業は週5時間、

ネイティブの先生たちとの

コミュニケーションを通して身につけるのは

“実践的な英語力”

文法の授業以外は、基本的にオールイングリッシュで行い
ます。「ネイティブの英語が聞き取れた」「英語が話せた」と
生徒が自信が持てるよう、一人ひとりの理解度に合わせて
サポート。日常的に英語でコミュニケーションを取ることに
慣れ、他国の文化に対する親近感も高まっていきます。

文法の授業以外は、基本的にオールイングリッシュで行い
ます。「ネイティブの英語が聞き取れた」「英語が話せた」と
生徒が自信が持てるよう、一人ひとりの理解度に合わせて
サポート。日常的に英語でコミュニケーションを取ることに
慣れ、他国の文化に対する親近感も高まっていきます。

《オールイングリッシュ授業》

ネイティブ英語で理解しづらい日本語と英語の違いを読むことや聞くこと、書くことや話すことを通して
理解することができます。
単語テストなどの小テストを通じて、英語活動を支える基礎的な学力を身に付けます。最終的には自分
の言葉（英語）で内容をまとめ、要約する力を育みます。

ネイティブ英語で理解しづらい日本語と英語の違いを読むことや聞くこと、書くことや話すことを通して
理解することができます。
単語テストなどの小テストを通じて、英語活動を支える基礎的な学力を身に付けます。最終的には自分
の言葉（英語）で内容をまとめ、要約する力を育みます。

日本人教師による授業の特徴

ネイティブ教師による授業の特徴

ネイティブの授業は少人数制
ネイティブの授業はクラスを半分にした少人
数制。生徒一人ひとりに合った学習を提供で
きます。生徒の性格や習熟度を把握した上で
の、きめ細やかな指導が特徴です。

成功体験を繰り返し、自信をつける
英語が苦手な生徒でも、ネイティブと学ぶこ
とで会話ができるようになります。「英語でコ
ミュニケーションが取れた」という成功体験
が、英語学習への自信になります。

グループワークを通して表現力を養う
グループで協力しながら課題に取り組むこと
で、表現力を養います。さまざまな人と交流す
る機会にもなるため、コミュニケーション能力
の向上も期待できます。
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■ファウンデーション
　ネイティブ教師による海外留学を目指す生徒を対象
に「中学から高いレベルの英語力」を身に付ける放
課後の講座です。

■国際英語塾
　ネイティブ教師による「気軽に楽しみながら英会話
ができる」放課後講座です。

■ネイティブティーチャーズルーム
　昼休みにネイティブ教師と気軽に話し、カジュアル
な英会話から英検面接対策まで可能です。

■イングリッシュブーストキャンプ（中学生対象）
　夏休みに集中的に行うネイティブ教師による英
語漬けの講習です。海外留学に向けたプログラム
です。

さらに
レベルアップを
目指す人には

Speak as much as you can.
Don't worry about making mistakes.
Our English classes use pair work and group work as well as 
presentations and discussions without using Japanese, to 
enhance the four skills: reading, writing, listening, and speaking.
Students improve their confidence using English by speaking 
without worrying about making mistakes. There are six 
native-speaker instructors in this school, so you can speak English 
anytime you want. Don' be shy. Talk to us, talk to each other - 
because the most important thing is to enjoy speaking in English.

授業ではグループワークやペアワーク、発表や議論を日本

語は使わず、すべて英語で行い、読む・書く・開く・話すの4

つの力を伸ばしていきます。失敗をおそれず声に出すこと

で生徒たちは英語に対する自信を高めていきます。アレセ

イアには6人のネイティブの先生がいて、いつでも英語で

話すことができます。恥ずかしがらずに勇気を出して話し

かけてみてください。なにより大切なのは英語による会話

を楽しむことなのですから。

ミスをおそれず、たくさん話そう

～ネイティブの先生からメッセージ～

Mr. Dean　ディーン先生

Message
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・英国国立 バンガー大学
・英国国立 セントアンドリュース大学
・英国国立 デ・モントフォート大学
・英国国立 西イングランド大学

久保 紫月さん

・アメリカ市立
　グリーンビル・カレッジ

・アイルランド国立
　トリニティカレッジ
　タンブリン大学

▲英国国立 バンガー大学

▲アメリカ市立 グリーンビル・カレッジ ▲アイルランド国立 トリニティカレッタンブリン大学

【提携大学】指定校推薦枠を持つ国際大学連合（I.F.U）の大学

英語を身に付け
人生の選択肢の幅が広くなる

《アレセイアのグローバル教育》

将来必ず出会うグローバル社会において、自国のアイデンティティーを持ち、
地球市民として世界平和を願いながら自分の意見を発信し、共に行動できる人

【大学留学までのスケジュール】

ファウンデーションは国際大学連合（IFU）と
提携したプログラムです。英国などの大学の
専門課程へ進学するための外国人に向けた
準備コースのことです。通常は高校卒業後8月
までの準備期間を経て渡英し、1年をかけて
終了します。アレセイアのファウンデーション
に参加している生徒は高校在学中に、その一
部を学ぶことができ、通常より1年早く大学へ
の入学が可能となります（ショートコース）。

高校3年生

3月卒業

3月卒業

高校3年生
大学専門課程1年生

大学専門課程1年生

大学専門課程2年生
英国にて

準備期間

約1年半

英国にて

ファウンデーション

ファウンデーション
通

　常

ア
レ
セ
イ
ア

9月

9月

本校生徒宅でホームステイ

オーストラリアの生徒が

語学研修で訪問するオーストラリアのカリン
ヤ・クリスチャンスクールの生徒が隔年で本
校を訪れ、文化交流を行います。生徒の家庭
でホームステイを行い、交わりを深めます。

高校生は夏休みの約2週間、ウェールズ地方のバンガー市でホームス
テイをしながら英国国立バンガー大学で学びます。文化や歴史を英語
で勉強し、名所訪問などアクティビティーを行います。バンガー大学は
国際英語塾で提携している国際大学連合の大学です。研修を通して留
学を志す生徒も多く、指定校推薦枠を利用して希望を叶えた卒業生も
大勢います。

《英国語学研修》
約2週間、ホームステイをしながらニューサウスウェールズ州タムワー
ス地区の幼稚園から高校までがあるカリンヤ・クリスチャンスクールに
通学します。英語の学びに加え、中高生のホストと一緒に授業に参加
したり、プレゼンテーションをしたりと様々な体験ができます。参加した
生徒は帰国後もSNSを通しての交流を楽しんでいる様子です。

中学3年のときに国際英語塾が設立され、入塾。
当時の私は海外留学など叶う英語の能力はなく、
留学を進学の選択肢として目を向けたことはあり
ませんでした。ネイティブの先生による実用的に使
える「生きた英語」を学ぶ中で、視野の狭い自分を
変えたいと思うようになり留学に挑戦しようと決
意しました。英語が話せる・聞ける・読める・書け
る、この4技能を使いこなせる日本人はまだ少な
く、希少な存在だと感じます。英語ができることで
人生の選択肢の幅がとても広くなります。
国際英語塾で英語を身につけながら世界を広げ
てほしいと願います。

中学3年のときに国際英語塾が設立され、入塾。
当時の私は海外留学など叶う英語の能力はなく、
留学を進学の選択肢として目を向けたことはあり
ませんでした。ネイティブの先生による実用的に使
える「生きた英語」を学ぶ中で、視野の狭い自分を
変えたいと思うようになり留学に挑戦しようと決
意しました。英語が話せる・聞ける・読める・書け
る、この4技能を使いこなせる日本人はまだ少な
く、希少な存在だと感じます。英語ができることで
人生の選択肢の幅がとても広くなります。
国際英語塾で英語を身につけながら世界を広げ
てほしいと願います。

《オーストラリア語学研修》

《オーストラリア文化交流》

日本語を学ぶ生徒と交流

台湾の淡江高級中学で

台湾の淡江高級中学で日本語を学習してい
る高校生が毎年夏に来日し、生徒の家庭に
ホームステイをします。同じアジアでも文化
が違うことを実感する文化交流です。

《台湾文化交流》

海外語学研修（希望制）

国際文化交流

世界平和に貢献できる“人”
国際大学連合（IFU）と提携し、大学の専門課程へ進学するための
準備期間を高校在学中に行うことができます。

全国初ファウンデーションを導入

グローバル教育の海外研修
として、夏休みに約5日間の
短期で行う海外研修です。
訪問先として、カンボジア・
台湾を訪問します。

海
外
体
験
研
修
（
希
望
制
）

9月入学

9月入学

留学準備期間を1年短縮できます

国際英語塾卒業生からのメッセージ

※画像はイメージです。

英国国立バンガー大学歴史
学部卒業、株式会社 AIC エ
デ ュ ケ ー シ ョ ン 勤 務、
AICKids ホームズ新山下校に
て英語教室の教室長に従事

今野 悠徳さん

アレセイアの英語と出会い
人生が大きく変わりました
私は高校生活の中で、“アレセイアの英語”と出会
い、人生が大きく変わりました。国際英語塾や英
国語学研修などを通して、英国への音楽留学とい
う道に出会い、周囲の後押しもあり現在に至りま
す。学習面以外でも、軽音楽部の活動（文化祭やラ
イブ活動）を通して、自分が夢中になれることを見
つけ、苦しい時でも生きがいを感じられるようにな
りました。
音楽留学という難しい選択をすることができたの
は、アレセイアの開放的な環境や周囲の人の支え
があってこそだと思います。アレセイアでの3年間
は、私にとって一生の宝物です。

私は高校生活の中で、“アレセイアの英語”と出会
い、人生が大きく変わりました。国際英語塾や英
国語学研修などを通して、英国への音楽留学とい
う道に出会い、周囲の後押しもあり現在に至りま
す。学習面以外でも、軽音楽部の活動（文化祭やラ
イブ活動）を通して、自分が夢中になれることを見
つけ、苦しい時でも生きがいを感じられるようにな
りました。
音楽留学という難しい選択をすることができたの
は、アレセイアの開放的な環境や周囲の人の支え
があってこそだと思います。アレセイアでの3年間
は、私にとって一生の宝物です。

英国国立バンガー大学
音楽学部音楽学科
2024 年 9月入学予定

約半年

▲英国国立 セントアンドリュース大学 ▲英国国立 デ・モントフォート大学

▲英国国立 西イングランド大学
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Information and Communication Technology

ICTを活用した学び

多面的なアプローチを可能に

電子黒板とタブレットで

ICTツールを

活用することで生まれる

主体的な学びを自身のスキルに

毎朝の連絡から、授業での課題の共有・提出はもちろん、
プリント類の共有などにも使用しています。
全教室に電子黒板機能付きのプロジェクターが完備され
ており、プレゼンテーションはもちろん、生徒同士の解答の
共有や主体的な学びをするために毎日利用しています。

毎朝の連絡から、授業での課題の共有・提出はもちろん、
プリント類の共有などにも使用しています。
全教室に電子黒板機能付きのプロジェクターが完備され
ており、プレゼンテーションはもちろん、生徒同士の解答の
共有や主体的な学びをするために毎日利用しています。

《一人一台のiPad》

広く活用できる

探究的な学びにも

学校の学習室でタブレットパソコンを利用しての学習も。
学内ではもちろんWi-F i環境がありますが、端末はセル
ラーモデルを採用し、Wi-Fiが無い環境でもいつでもどこで
も使用できます。探究的な学びなどの校外学習でも活用で
きます。

学校の学習室でタブレットパソコンを利用しての学習も。
学内ではもちろんWi-F i環境がありますが、端末はセル
ラーモデルを採用し、Wi-Fiが無い環境でもいつでもどこで
も使用できます。探究的な学びなどの校外学習でも活用で
きます。

《セルラーモデルで自宅学習》

□学習支援ソフト（ロイロノート）の活用
学内では学習支援ソフト（ロイロノート）を積極的に活用しています。問題の配
布や回収をスピーディーに行うことができ、その場で解答の解説、添削を行い
ます。他の人が考えた様々な解答に短い時間で触れることができるのもICTを
利用した学習だからこそ。主体的な学びを作り出す道具として多くの授業で使
用しています。また、Google Workspaceを使用しており、クラス内での情報
の共有や連絡、簡易的なテストやアンケートなど、ICTを利用した教育活動に
学校をあげて力を入れています。

Monoxer（モノグサ）を活用

AI学習支援システム

タブレットが導入された事によって、新型コロナウイルスで
緊急事態宜言が発出され学校が休校になったときにも家
にいながら学習活動を続けることができました。希望者は
スタディサプリを使用することも可能です。英語と数学の基
礎学力定着を目指します。

タブレットが導入された事によって、新型コロナウイルスで
緊急事態宜言が発出され学校が休校になったときにも家
にいながら学習活動を続けることができました。希望者は
スタディサプリを使用することも可能です。英語と数学の基
礎学力定着を目指します。

《オンライン学習にも対応》
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陽当たりが良く、湘南・茅ヶ崎の風を感じる校舎に

生徒たちの明るい声が響き渡る─

アレセイアで過ごす月日は、

あなたを大きく成長させます
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中学3年生 宮崎　楓さん

Student  Me�age
～在校生からのメッセージ～

先生は厳しいだけじゃなく、話をしっかり聞いてくれます。

中学2年生 大川 恵深さん

憧れの先輩になれるように、アレセイアで成長していきたい

高校2年生　探求コース 伊藤　穂さん

私はアレセイアに入学して先生方と生徒の仲がいいこと
に驚きました。もともと自分の意見を言うのが苦手な私に
とって相談しやすい環境がありました。それまで勉強への
モチベーションが上がらず苦手意識があったのですが、
質問をしてわかることが増えたことによって、勉強が楽し
くなりました。
アレセイアは個性をとても尊重してくれます。行事が多い
ことも大きな魅力だと私は思います。文化祭はもちろん、
新入生歓迎スポーツ大会や、クリスマスの行事などがあり
ます。新入生歓迎スポーツ大会は学年の垣根を超えて競
い、入学してすぐで緊張していた私も学校に打ち解ける
きっかけになりました。私は吹奏楽部に入っているのです
が校内で演奏する機会がとても多く、やりがいがありま
す。アレセイアならではのクリスマスの点灯式での演奏な
ど、この学校でしかできないことがたくさんありました。
アレセイアは個性を尊重してくれるからこそ、それぞれが
活躍できる環境をそろえてくれます。個性を出したり自ら
行動することができるようになると思います。

個性を尊重し、それぞれが活躍できる環境があります

高校2年生　特進コース 白澤 巧太さん

アレセイアでは授業に加えて多様な部活動、英語塾、ファ
ウンデーションだったりと様々な活動があり忙しい毎日を
送っています。しかしそれこそが青春だと私は考えていま
す。アレセイアでの学校生活は一生想い出に残る青春だ
と感じています。
私が所属する軽音楽部は、週に5日の活動日があり、勉
強、部活の両立で忙しい毎日ですが、大変なことを忘れる
くらい楽しい時間を送ることができています。勉強と部活
動の両立のために休み時間を使って英単語の勉強をした
り、部活が終わってから自習室を利用して勉強を進めるな
どして、少しでも勉強時間をつくるように工夫をしました。
部活で上手くいかない、勉強でなかなかいい結果がでな
いこともたくさんありますが、そんな時にクラスメイト、部
活の仲間、先生方にたくさん支えてもらっています。おか
げで部活、勉強共にとても充実しています。
アレセイアにはがんばってる人、困ってる人、辛い人に寄
り添ってくれる暖かい人がたくさんいます。
アレセイアで最高の3年間を一緒に過ごしませんか？

がんばっている人、困っている人に寄り添ってくれる学校です

アレセイアには、いろいろなタイプの生徒が集まっていま
す。グループになって意見を出し合って進める授業では、
みんなと話す機会が多く、自分とは違う考え方を知ること
ができました。スポーツに打ち込んでいる友達、勉強ので
きる友達、休み時間に一緒に遊ぶ友達、何かを相談でき
る友達など、たくさんの友達ができました。
私はバスケットボール部に所属しており、初心者でした
が、顧問の先生の指導により、昨年は県大会に出場する
ことができました。地区大会の決勝で自分の名前が呼ば
れた時は今まで感じたことがないくらい嬉しかったです。
高校でも部活を続けて更に上手くなりたいです。
アレセイアの先生たちは厳しいだけじゃなく、話をしっか
り聞いてくれるので先生たちと話す時間が大好きです。面
白い先生が多いので授業も盛り上がります。
私は小学6年生の時に、アレセイアの学校説明会に参加
して楽しそうだなと感じ受験を決めました。受験は大変で
したが、アレセイア中に入学できてよかったと毎日感じて
います。

私がアレセイアに入学した理由は先輩方に憧れがあった
からです。私はアレセイア中高付属の幼稚園小学校に
通っていたため、身近にアレセイアの中高生がいる環境で
育ちました。幼稚園小学校の頃は高校生の先輩方が遊ん
でくれたり、中高の行事に参加したりと、アレセイア生と関
わる機会があり、その中で先輩方の自然な気遣いや、楽し
そうな様子を見ていつしか自分も先輩のようになりたい
と思うようになりました。
私が感じるこの学校の魅力が2つあります。1つ目は、一人
ひとりが他人にとらわれず、個性溢れる学校生活が送れ
るということ。2つ目は毎朝礼拝から一日を始められるこ
とです。聖書の教えに基づいた教育で人間性を育てます。
この自由な教育が自ら育つ力になり、憧れの先輩方の楚
になっているのだと思います。中高一貫校で目標にしたい
先輩方が常に側にいることは、中学生にとってとても心強
いことです。先輩達の背中を見て、今度は自分達が後輩に
いい模範となれるように、この学校ならではの学習を自分
のものにしてきたいと思っています。



□放課後オンライン講座 ／ 中学1年 ⇒ 中学3年
申し込み不要、参加自由の放課後オンライン講座を開催しています。本年度は原則週1回の実施。2
学期から中1の学習内容を復習できる「中学英文法」、英検1次試験に向けて学べる「英検3級対策」
を提供します。
生徒のみなさんに目指してほしい姿は「自立した学習者」です。自立した学習者とは、勉強したい欲求
がある、勉強する方法がある、勉強するやり方がわかる人のこと。そのため本講座のような「勉強した
いと思ったときに誰でもアクセスできる場があること」を何より大切にしています。さらに頑張りたい
という方は、ぜひご活用ください。
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一人ひとりの力を伸ばす

自立学習を支え、

基礎学力の定着を徹底する

英語・数学のフォローアップで

応用力を養う

英語・数学の基礎学力を活かして

カウンター学習・チューター制度
分からないところや、ちょっとした質問は、
職員室前のカウンターで教えてもらうこと
ができます。職員室にも気軽に入れる環境
がアレセイアの特長です。
また学習室には、卒業生の大学生がチュー
ターとして常駐しているので、気軽に相談
することができます。

自習室形式で、教員が示す学習範囲を自ら学習します。教材
は各教科で用意するとともに、常駐するスタッフが学習を補
助します。各生徒の理解度に合わせて学習を進められます。
場合によっては、教員から受講をすすめることもあります。

アレセイアの学習サポート

study support《中学校の学習サポート》

《学習クリニック・スタディルーム（希望制）》

中学2年生、3年生対象の、英語と数学の演習講座です。土曜
日と、長期休暇中に行われ、応用を中心とした演習で力を伸
ばします。授業の内容からもう一歩先に進めたい生徒におす
すめです。

《学習クリニック・アドバンスト（希望制）》

きめ細かいサポートで基礎学力からフォローします。

基礎学力フォロー

基礎学力フォロー ／ 中学1年 ⇒ 中学3年

学力充実サポート ／ 中学2年 ⇒ 中学3年

学力充実サポート

▶学習クリニック・
　アドバンスト（希望制）

▶学習クリニック・
　スタディルーム（希望制）

▶私学テストによる
　学力診断と学習指導

▶放課後オンライン講座

さらに
レベルアップを
目指す人には

□私学テストによる学力診断と学習指導
年3回、外部機関が実施する実力テストにより、客観的な学
力を診断します。個人成績表読み方講座を行い、生徒個人
が自分の学力を把握し、学習につなげるよう指導します。
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自信を持って進路を選べる生徒を育てます

私たちが進路指導で掲げているのは、「生徒の人生をもっとカラフルにするサポート」です。失敗を恐れずにチャレ
ンジできる環境を整え、自信をつけることに重きをおいています。誰しも、生活が安定し、学習に自信がついてから
将来に意識が向くもの。まずは学校生活を楽しむことが進路指導のスタートです。そのためにも、教員は学校全体
で生徒たちをバックアップする意識を持って接しています。担任の先生以外にも気軽に相談に来てくれる生徒も
多いです。私も「世界地図から進路選択ができる生徒を育てたい」という思いで日々生徒たちに関わっています。自
分で考えて進路を選べるように一人ひとりに伴走しますので、一緒に未来を切り開いていきましょう！

私たちが進路指導で掲げているのは、「生徒の人生をもっとカラフルにするサポート」です。失敗を恐れずにチャレ
ンジできる環境を整え、自信をつけることに重きをおいています。誰しも、生活が安定し、学習に自信がついてから
将来に意識が向くもの。まずは学校生活を楽しむことが進路指導のスタートです。そのためにも、教員は学校全体
で生徒たちをバックアップする意識を持って接しています。担任の先生以外にも気軽に相談に来てくれる生徒も
多いです。私も「世界地図から進路選択ができる生徒を育てたい」という思いで日々生徒たちに関わっています。自
分で考えて進路を選べるように一人ひとりに伴走しますので、一緒に未来を切り開いていきましょう！

進路指導主任　古賀 恵一郎先生
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国公立大学

東京工業大学

東京藝術大学

東京外国語大学

お茶の水女子大学

横浜国立大学

群馬大学

信州大学

北海道大学

防衛大学校

横浜市立大学

神奈川県立保健福祉大学

静岡県立大学

私立大学

早稲田大学

慶應義塾大学

上智大学

国際基督教大学

東京理科大学

立教大学

明治大学

青山学院大学

中央大学

学習院大学

法政大学

立命館大学

近畿大学

津田塾大学

星薬科大学

日本女子大学

成蹊大学

成城大学

明治学院大学

國學院大學

武蔵大学

京都産業大学

龍谷大学

昭和薬科大学

東京薬科大学

東京農業大学

北里大学

麻布大学

芝浦工業大学

国際医療福祉大学

立命館アジア太平洋大学

順天堂大学

日本大学

東洋大学

駒澤大学

專修大学

二松学舎大学

獨協大学

西南学院大学

玉川大学

日本体育大学

文教大学

神奈川大学

日本獸医生命科学大学

千葉工業大学

東京都市大

桜美林大学

武蔵野大学

東京電機大学

東京医療保健大学

東京家政大学

東京家政学院大学

国立音楽大学

武蔵野美術大学

東海大学

流通経済大学

工学院大学

産業能率大学

立正大学

大正大学

神田外語大学

聖心女子大学

大妻女子大学

共立女子大学

実践女子大学

フェリス女学院大学

東洋英和女学院大学

昭和女子大学

亜細亜大学

拓殖大学

国士舘大学

帝京大学

帝京平成大学

帝京科学大学

東京有明医療大学

東京経済大学

東京工科大学

東京工芸大学

関東学院大学

多摩大学

東洋学園大学

創価大学

杏林大学

横浜薬科大学

日本薬科大学

湘南医療大学

湘南鎌倉医療大学

神奈川工科大学

湘南工科大学

女子美術大学

多摩美術大学

和光大学

白百合女子大学

駒沢女子大学

鎌倉女子大学

杉野服飾大学

文化学園大学

跡見学園女子大学

相模女子大学

恵泉女学園大学

日本女子体育

明星大学

目白大学

田園調布学園大学

桐蔭横浜大平

横浜商科大学

横浜美術大学

ルーテル学院大学

デジタルハリウッド大学

淑徳大学

東京国際大学

東京福祉大学

東京未来大学

東京成徳大学

聖徳大学

聖学院大学

ヤマザキ学園大学

高千穗大学

松蔭大学

横浜創英大学

昭和音楽大学

洗足学園音楽大学

名古屋学院大学

山梨学院大学

京都医療科学大学

京都先端科学大学

東京保健医療専門職大学

東京国際工科専門職大学

国際ファッション専門職大学

情報経営イノベーション専門職大学

城西大学

城西国際大学

常葉大学

日本映画大学

海外の大学

デ・モントフォート

西イングランド

バンガー大学

コロラド・マウンテン・カレッジ

京畿大学

明治学院大学（教育連携校）
横浜薬科大学
東京電機大学
二松学舎大学
フェリス女学院大学
産業能率大学
神奈川大学
東海大学
桜美林大学
関東学院大学

大学名 2024 2023 2022 2021 2020 大学名 2024 2023 2022 2021 2020 大学名 2024 2023 2022 2021 2020 大学名 2024 2023 2022 2021 2020

合計数 306 183 305 248 171

■4年制大学合格実績のあゆみ（直近5年間）

■指定校推薦枠 ■その他の推薦枠
大妻女子大学
実践女子大学
東洋英和女学院大学（教育連携校）
玉川大学
神奈川工科大学
杏林大学
拓殖大学
湘南医療大学
湘南鎌倉医療大学
文教大学
（他多数）

〈キリスト教学校特別推薦枠〉
  国際基督教大学
  青山学院大学
〈海外大学推薦枠〉
  英国国立バンガー大学
  英国国立セント・アンドリュース大学
  英国国立西イングランド大学
  英国国立デ・モントフォート大学
  アイルランド国立トリニティカレッジダブリン大学
  アメリカ私立グリーンビル・カレッジ
  （他多数）
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アレセイアの
進路指導

「土曜セミナー（放課後セミナー）」と「夏季・冬季・春季セミナー」は、1年間継続する
講座です。日頃の授業で学んだ知識をセミナーでレベルアップを図りながら、模擬試験
で自分の力を試します。難関大学の受験に向けた応用力を身に付けるための講座です。

「土曜セミナー（放課後セミナー）」と「夏季・冬季・春季セミナー」は、1年間継続する
講座です。日頃の授業で学んだ知識をセミナーでレベルアップを図りながら、模擬試験
で自分の力を試します。難関大学の受験に向けた応用力を身に付けるための講座です。

GUセミナー／単科型受験対応講座［特進必須］

▶GU土曜セミナー（高校1・2年生対象）

土曜日や放課後、夏・冬・春休みに行う受験対応型講座

学年ごと開催のガイダンス、担任によるこまめな
面談、放課後オンライン講座や学校のチュー
ターへの相談を行います。

AI学習ツールを用い、最重要知識を日々確認し
つつ、受験対策講座や放課後オンライン講座で
受験のフォローアップをします。

GUセミナーをはじめ、スタディサプリの活用で苦
手克服の学習ガイドや自主学習の補助をします。

英語・数学・国語
※探求コース生の受講には条件があります。

▶GU放課後セミナー（高校3年生対象）
数ⅠA・数ⅡB・数Ⅲ・世界史・日本史・政治経済・
化学・生物・小論文など

▶夏季・冬季・春季セミナー
土曜、放課後セミナーの延長として開講

GU BuildUp

GU Basement

GU Motive

一
般
型 

選
抜
対
策

総
合
型
・
推
薦
型 

選
抜
対
策

▶放課後オンライン講座 ／ 高校1年 ⇒ 高校3年▶カウンター学習・チューター制度
授業で確認したいところなど、職員室前のカウンターで教えてもらうこ
とができます。開放的で、生徒が入りやすい職員室です。また、卒業生の
チューターが常駐しており、生徒の学習をサポートしています。

授業で確認したいところなど、職員室前のカウンターで教えてもらうこ
とができます。開放的で、生徒が入りやすい職員室です。また、卒業生の
チューターが常駐しており、生徒の学習をサポートしています。

ZOOMを用いて、水曜日と金曜日の放課後の時間に基礎的な講座を
開講しています。また、放課後のオンラインの特性を利用し、志望理由
書の作成ガイダンスなどを行っています。

ZOOMを用いて、水曜日と金曜日の放課後の時間に基礎的な講座を
開講しています。また、放課後のオンラインの特性を利用し、志望理由
書の作成ガイダンスなどを行っています。
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中央大学　総合政策学部
国際政策文化学科４年

山村　実さん

～卒業生からのメッセージ～

アレセイアの魅力 を教えてください。

私がアレセイアの良い点として真っ先に挙げるのが、「自由
で、穏やかな環境」です。学力や系統、信仰も全く異なる
人々が自由に共生している空間だと感じていました。大学
進学以外の道を選ぶ友人もいたり、将来が一本化されてい
ないという自由さが生徒の「自律」を促し、生徒自身で考え
て選ぶ原動力となっているのだと思います。ここまで個々が
自由に成長し、育つ環境はそう多くないと考えています。そ
の自由な環境において、先生方の存在はとても大きいと感
じています。中学時代、勉強が苦手で大学進学にも前向き
ではなかった私が、一般受験をしたいと当時の担任の先生
に伝えた際、ただ肯定の一言をくれたことを覚えています。
否定せず、難色を示す事もなく、「やってみな」と言われたあ
の瞬間があったから、今の自分があると思っています。
アレセイアでの経験から、次の世代がより伸び伸びと全力
で生きられる社会を作りたいと考え、来年からコンサルタン
トの仕事に就きます。アレセイアで学んだ事を忘れず、次の
世代に自信を持って引き継げる社会の構築を目指して働き
たいと考えています。

アレセイアでの高校生活を振り返ると、楽しかったことばか
りが思い出されます。生徒間はもちろん、先生と生徒の間に
も良い関係性を築いてゆける環境が整っていたからだと思
います。休み時間に友人と過ごしたり、放課後に先生方と
話す時間を通して、強い絆のようなものが生まれていきまし
た。また、休日や放課後に行われるGU、たくさんの赤本や
大学資料が揃った自習室、大学生チューターなど、勉強面
に関する心強いサポート体制もあります。活用の仕方次第
でとても有意義な勉強が出来ますし、先生方もその手助け
をしてくださるので安心です。
私はアレセイアを卒業後、1年間の浪人生活を経て医学部に
入学しましたが、浪人中、そして大学生活においてもアレセイ
アで学んだことが生きていると感じています。友人と力を合
わせひとつの課題に立ち向かうこと、すぐに諦めず、時には素
直に助けを求めつつ粘り強く向き合うことを学びました。そ
の経験から将来は救急か脳外科を目指しています。
皆さんもアレセイアで今後に活きる学びを得てみてはいかが
でしょうか？

山口大学　医学部
医学科６年

吉武 杏奈さん

立教大学　経済学部 経済政策学科 卒業
2025年1月よりJICA青年海外協力隊としてパラグアイ派遣予定

奥村 真生さん

アレセイアでは自身を成長させる環境、英語を使う環境、平和
について考える環境が整っています。生徒の話をしっかり聞い
てくれる先生が多く、卒業した現在でも何かあれば担任の先
生に相談することがあり、非常に有難く思っています。
英語塾 ・ Foundation course といった native speaker か
ら英語を教わることができる環境で、「英語力」を伸ばすことが
できました。在学時にJICAに訪問する機会があり、平和学や
開発経済学について興味を抱くようになり、大学で同学問を
専攻するきっかけとなりました。現在はJICAの青年海外協力
隊2024年2次隊員としてパラグアイに派遣されることが決ま
り、約2年間勤めていた会社を辞め、派遣に向けてグアテマラ
でスペイン語留学中です。パラグアイでは子ども達への英語教
育、スポーツ教育、栄養・衛生教育等を行う予定です。帰国後
は、途上国への事業投資を行える総合商社への就職or途上
国の開発につながるソーシャルビジネスに関わりたいと考えて
います。
今後も少しでも世界の平和構築、途上国の経済発展に貢献で
きるように精進していきます。

アレセイアでの高校生活は、私の人生にとって非常に価値あ
るものでした。ただ勉強を学ぶだけでなく、実際に世界中の
人 と々交流する機会があり、多様な文化を体験することができ
たからです。
アレセイアは英語教育と国際理解に力を入れており、手を上
げることで留学プログラムや国際的なプロジェクトに参加する
ことができました。私は高校入学当初、勉強はもちろん英語が
特に苦手な生徒でした。しかし、様々な授業やカリキュラムを
通して、異文化理解が深まり、世界に対する好奇心が膨らんで
いきました。「グローバルな視野を持ち、自分の限界を超えて
常に挑戦したい。」そんな価値観がアレセイアでの学校生活か
ら自然と形成されました。英語への苦手意識もなくなり、社会
人として働く今でもその価値観は変わらず大切にしています。
「グローバルな視野」と「常に挑戦する姿勢」を胸に、成長し続
けることができていると感じています。
受験生の皆さん、自分の未来に向かって一歩を踏み出すこの
機会を大切にしてください。アレセイアでの学びが、あなたの人
生に新たな視野をもたらすことを心より願っています。

中央大学　経済学部 国際経済学科 卒業
LINEヤフー株式会社 勤務

今里 愛梨さん
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「心」と「身体」を成長させる多彩な行事

毎日が発見の連続、アレセイアの日常

［年間行事］

EVENTS
SCHEDULE

［1日の生活］

ONE DAY
TIME TABLE

4

5

6

7

8

9

10

11

12

April

May

June

July

August

September

October

November

December

入学式
キリスト教強調週間
創立記念礼拝

8：30

8：30～8：40

8：40～8：55

9：00～9：50

10：00～10：50

10：50～11：10

11：10～12：00

12：10～13：00

13：00～13：35

13：35～14：25

14：35～15：25

15：30～16：00

～18：00

～18：30

始  業

H  R

礼  拝

１校時

２校時

リラックスタイム

３校時

４校時

昼休み

５校時

６校時

H  R ・ 清  掃

中学完全下校

高校完全下校

●礼拝
　毎朝の礼拝で心を落ち着けます。

●リラックスタイム
　20分間の業間休みで気分もリフレッシュ。

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

新入生歓迎スポーツ大会
中3校外災害研修
中1、中2修養会
高1修養会

生徒会選挙
面談週間
高3修養会
体育祭

淡江（台湾）文化交流
オーストラリア語学研修
台湾・カンボジア体験研修
GU夏季セミナー
学習クリニック

広島平和の旅
英国語学研修
GU夏季セミナー

平和祭
中2職業体験
防災訓練

弁論大会
中3長崎研修旅行
中1あーすぷらざ研修
讃美歌コンクール

高2研修旅行
芸術鑑賞会
収穫感謝礼拝
クリスマスツリー点灯式

レクリエーションDAY
中2職業体験プレゼン
クリスマス礼拝
キャロリング
GU冬季セミナー
学習クリニック

中2鎌倉研修
入学試験（高校）

入学試験（中学・高校）
入学者説明会（中学）

中1平和学習プレゼン
中2日本文化体験
中3長崎研修プレゼン
卒業式
入学者説明会（高校）
GU春季セミナー
学習クリニック

●登校
　校門に元気なあいさつがこだまします。

●放課後
　部活動に補講などさまざまな活動が可能です。

January

February

March

1

2

3



SLACKS
style

SWEATER ＆
VEST style

BASIC
style
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硬式野球部 ★
個々の技術はもちろん、人間的な成長を目指して、百折不境の精神で日々努力を。

アーチェリー部
中高一緒に活動。個人戦で関東大会や高校総体にも出場できました。

バスケットボール部
一流のプレーヤーよりも一流の人間を目指す。常に「幅広い人間作り」を大切に。

ゴルフ部
練習には学校のゴルフ練習場や外部施設を活用して、技術向上を目指しています。

陸上競技部
高校から陸上を始める部員がほとんど。初心者大歓迎。文武両道と自主自立が大事。

硬式テニス部
試合に勝つだけでなく、心の成長も目指します。仲間とともに練習に励んでいます。

卓球部
湘南地区上位を目指して、経験者も初心者も、日々精力的に活動をしています。

サッカー部 ★
勝利に向かって皆で日々努力。やってみたい人はぜひ仲間に加わってください。

バドミントン部 ★
県大会に出場できるチームを目標に、日々厳しい練習に励んでいます。

ダンス部 ★
ヒップホップを中心に、様々なジャンルを踊ります。厳しくも楽しい練習が魅力。

チアダンス部 ★
元気いっぱいなチアリーダーが明るく楽しく活動しています！Go!ALETHEIA！！

「人間力」を育む、もうひとつの学びの場 伝統に袖を通し、仲間とともに成長する

［部活動］

CLUB
ACTIVITIES

［制服紹介］

基本のグレースーツスタイル。
正装時は、ネクタイ、リボンを着用
します。

UNIFORM
COLLECTION

《運動部》  ★は高等学校のみ

《文化部》  ★は高等学校のみ

衣替えはなく、夏冬で生地の違う
スラックス、スカートを季節に合わ
せて選べます。

SUMMER
style

ネクタイとの相性も良い女子の
スラックスは、冬も暖かく動きやすい
と好評です。

紺色のセーター・ベストの組み合わせは、
夏冬の区別なく自由に着用できます。

吹奏楽部
専門講師の本格的指導を受けながら、聴く人の心に響く演奏を目指し練習します。

ハンドベル部
とても澄んだ美しい音を奏でるハンドベル。病院や老人ホームなどへの訪問演奏も。

演劇部
平和祭や大会に向け練習。最近はオリジナルの脚本を作ることにも挑戦しています。

茶道・華道部
日本文化を象徴する茶道と華道。その両方を学ぶことができる有意義な部活動です。

漫画研究部
思い思いに描いた絵が一冊の部誌に。放課後の時間を一緒に過ごしてみませんか。

軽音楽部 ★
経験不問。大事なのは音楽への情熱！部員全員で最高のステージをつくりあげます。

鉄道研究部
鉄道模型製作や、運転シュミレーターなどをしています。年3回ほど校外活動へも。

クラシックバレ工部
バレエスクールの先生による本格的なレッスン。平和祭での演技発表は毎年好評。

フィールドワーク・カルチャー研究同好会 ★
世界遺産検定にチャレンジ。日本だけでなく世界の文化遺産、自然遺産を学びます。

女声アンサンブル ★
少人数の女声合唱。2019年度かながわヴォーカルアンサンブルコンテストで金賞。

ドルカス（特別活動）
奉仕の精神を大切にしながら施設訪問など様々なボランティア活動をしています。

写真同好会 ★
写真で表現する青春。仲間と一緒に創造力を磨こう！

SPORTS

CULTURE
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湘南・茅ヶ崎の自然と調和したキャンパス

［施設紹介］

FACILITIES
INTRODUCTION

真理はあなたたちを自由にする真理

一人ひとりの未来への扉を拓く─ アレセイアでともに学びましょう。

The truth shall make you free
ヨハネによる福音書8章32節

アレセイア

▲賀川村島記念講堂

▲レンガ造りの尖塔 ▲ロビニアホール

▲匠（作法室）

▲アリーナ

▲グラウンド ▲憩いの広場 ▲ランチルーム

▲空中歩廊 ▲第1体育室 ▲コンピュータ室

▲湘南の風を感じる校舎

1946年

1947年

1949年

1999年

2000年

2021年

・

・
・

・
・
・

平和女学校開校
初代理事長賀川豊彦
初代校長村島帰之

平和中学校（男女共学）と校名変更

平和高等学校開校
平和学園高等学校・中学校と校名変更

アレセイア湘南中学校と校名変更

アレセイア湘南高等学校と校名変更

創立75周年

学園の歴史

建学の精神

キリスト教信仰にもとづき、

自由で平和であたたかい愛の学園をきずき、

神を信じ隣人を愛する人、真の平和をつくるまことの人を

世に送り出すことである。

初代理事長

賀川 豊彦
（1888-1960）

初代校長

村島 帰之
（1891-1965）

キリスト教社会運動家としてキリスト教に

おける博愛の精神を実践。世界連邦運動

を提唱し、リーダーとして平和運動に貢

献。ノーベル平和賞候補にも挙げられた。

新聞記者として社会問題などを担当。

貧しい人たちのために伝導奉仕をして

いた賀川豊彦と出会い、キリスト教に入

信。教育界に入る。


